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1. PROGRAMOS PAGRINDIMAS IR TRUMPAS APIBUDINIMAS

Vykstant Lietuvos ekonomikos restruktiirizacijai ir integracijai i Europos Sajungos
ekonomines struktiiras, ypa¢ svarbiu uzdaviniu tampa tikslingas ir efektyvus zmogiskuyju
iStekliy panaudojimas, kuri lemia profesinio mokymo pasiiilos ir darbo rinkos paklausos
saveika. Vienu pagrindiniy veiksniy galime jvardinti karjeros projektavima — nuolatines
zmogaus pastangas jzvelgti darbo rinkos kaitos tendencijas ir prognozuojamu pokyciu
kontekste tirti, planuoti ir igyvendinti savo profesinés veiklos tobulinimo procesus siekiant
i8likti nuolat kintancioje darbo rinkoje bei iprasminti savo gyvenima. Karjeros projektavima
suvokiant kaip visa gyvenima trunkanti procesa, profesinio informavimo ir konsultavimo
paslaugos pripazistamos kaip svarbiausias mokymosi visa gyvenima strategijos elementas.
Europos Komisijos mokymosi visa gyvenima memorandume pabréziama, kad profesinio
informavimo ir konsultavimo bei karjeros planavimo paslaugy plétotés uzdavinys —
uztikrinti, kad kiekvienas asmuo galéty lengvai gauti kokybiska informacija bei patarimus,
susijusius su mokymosi ir profesinés veiklos galimybémis visa gyvenima.

Profesinio orientavimo strategijoje, patvirtintoje Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo bei socialinés apsaugos ir darbo ministry 2003 m. lapkricio 19 d. jsakymu Nr. ISAK-
1635/A1-180, keliami Sie profesinio informavimo ir konsultavimo tikslai: teikti Lietuvos
zmonéms kokybiska informacija apie mokymosi ir {sidarbinimo galimybes; teikti kokybiskas
karjeros konsultavimo paslaugas visiems gyventojams neatsizvelgiant { ju amziy, lyti,
tautybe ar gyvenamaja vieta bei socialing padéti, pagal individualius ir visuomenés
poreikius; gerinti jauny Zmoniy ir suaugusiyjy isidarbinimo geb¢jimus, skatinti jy versluma
ir nuolatinj Ziniy siekima; ugdyti socialini Zmoniy aktyvuma ir atsakomybg uz savo profesing
veikla siekiant iSvengti nedarbo. Akivaizdzia sékmingo iSvardinty tiksly igyvendinimo
klititimi tampa kvalifikuoty specialisty, dirbanciy profesinio informavimo ir konsultavimo
srityje, nebuvimas, kadangi Salies auks$tojo mokslo istaigos ju tiesiog nerengia, o Siy
specialisty kvalifikacijos tobulinimui skiriama nepakankamai démesio. Atsizvelgiant i
Lietuvos ekonomingés, socialinés plétros perspektyva, Saliai tapus Europos Sajungos nare,
didéjanti profesinio informavimo ir konsultavimo paslaugu paklausa lemia poreiki sukurti
Profesinio informavimo ir karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo nuotolinio mokymo
programa (toliau — Programa).

Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebéjimy ugdymo nuotolinio mokymo
programos biitinuma pagrindzia ir profesinio orientavimo strategijos igyvendinimo plano
(Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro bei socialinés apsaugos ir darbo ministro

2004 m. kovo 23 d. isakymas Nr. ISAK-415/ A1-71, punktas 3.1.5.) gairés: ,rengti



universitetuose ir kolegijose profesijos konsultantus, itraukti { pedagoguy, socialiniy
pedagoguy mokymo programa profesinio orientavimo kursa®.
Pagrindiniai programos turinio ir realizavimo tikslai atitinka Lietuvos Respublikos

Svietimo ir profesinio rengimo srities teisiniy dokumenty nuostatas:

1. Lietuvos Respublikos Svietimo istatymo (Zin., 1991, Nr. 23-593; 2003, Nr. 63-
2853);

2. Lietuvos Respublikos profesinio mokymo istatymo (Zin., 1997, Nr. 98-2478);

3. Lietuvos Respublikos neformaliojo suaugusiujy §vietimo jstatymo (Zin., 1998, Nr.
66-1909);

4. Valstybinés §vietimo strategijos 2003-2012 mety nuostaty (Zin., 2003, Nr. 71-
3216);

5. Profesinio orientavimo strategijos (Zin., 2004, Nr. 56-1957);

6. Mokymosi visa gyvenima uztikrinimo strategijos (Zin., 2004, Nr. 56-1957);

7. Profesinio informavimo ir konsultavimo paslaugy teikimo reikalavimy apraso
(Zin., 2005, Nr. 60-2132).

Rengiant programa, buvo atsizvelgta i1 kitu Europos Saliy patirtj ir tarptautiniy ES
programy (Leonardo da Vinci, PHARE ir kity) projekty, skirty profesiniam informavimui ir
konsultavimui, rezultatus.

Profesinio informavimo ir karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo nuotolinio mokymo
programa rengiama Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijai vykdant projekta
,Profesinio orientavimo sistemos sukiirimas ir diegimas“. Sio projekto tikslas yra sukurti
profesinio orientavimo sistema Lietuvoje, kuria sudaryty profesinio informavimo ir
profesinio konsultavimo posistemés, leidziancios plétoti profesinio orientavimo paslaugas
atsizvelgiant | Salies ekonominés bei socialinés raidos perspektyvas ir individualius
kiekvieno visuomenés nario poreikius. Siekiant Sio tikslo, projekto metu suplanuotos Sios
svarbiausios veiklos grupés: mokymo programy sukiirimas ir specialisty mokymas.

Projektas ,,Profesinio orientavimo sistemos sukiirimas ir diegimas® yra remiamas
Europos Sajungos strukttiriniy fondy 1éSomis jgyvendinant Lietuvos 2004-2006 m. bendrojo
programavimo dokumento (BPD) 2 prioriteto ,,Zmogiskujy istekliy plétra® 2.4 priemong
»-Mokymosi visa gyvenima salygy plétojimas®.

Rengiant Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebéjimy ugdymo nuotolinio
mokymo programos mokymosi medziaga buvo naudotasi Sio projekto metu gauta
produkcija:

1. Profesinio informavimo standartas;



Profesijos konsultanto profesijos standartas;
Profesinio informavimo mokymo programa;
Profesinio informavimo A metodika;
Profesinio informavimo B metodika;

Profesinés karjeros planavimo gebéjimy ugdymo C metodika;

N kRN

Profesinés karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo mokymo programa.

Visus $iuos leidinius parengé VDU darbo grupé (vadovas K. Pukelis). Sie leidiniai
patalpinti SMM tinklapyje internetiniu adresu:
http://www.smm.lt/es_parama/projektai/smm_projektai/projektas %20profesinio_orientavi
mo_rez.htm

Programos tikslinés grupés:
1. mokytojai ir profesijos mokytojai;

2. profesijos pataréjai.



2. PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Profesinio informavimo ir karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo nuotolinio mokymo
programos tikslas yra sudaryti galimybes mokytojams, profesijos mokytojams ir profesijos
patar¢jams savarankiSkai igyti pagrindiniy profesinio informavimo kompetenciju, suteikti
ziniy apie pagrindinius profesinio informavimo principus, metodus ir formas, profesinio
informavimo struktiira ir turini, nacionaling profesinio informavimo sistema ir profesinio
rengimo sistema, taip pat pagrindiniy karjeros planavimo gebéjimy ugdymo kompetenciju,
suteikti ziniy apie pagrindinius karjeros planavimo gebéjimy ugdymo principus ivardijant
profesinés karjeros planavimo samprata bei paskirti.

Siekiant uzsibrézto programos tikslo, biitina jgyvendinti $iuos uzdavinius:

1. suteikti mokytojams ir profesijos mokytojams bendryju ziniy apie profesinio
informavimo struktiira ir jos turin;

2. suteikti mokytojams ir profesijos mokytojams Ziniy apie profesinés karjeros
planavimo procesa, samprata ir paskirti;

3. suteikti profesijos pataréjams iSsamesniy profesinio informavimo bei profesinio
rengimo sistemy pazinimo ziniy;

4. suteikti profesijos patar¢jams geb¢jimy savarankiSkai rinkti ir tvarkyti
informacija, atitinkancia konsultuojamy asmeny poreikius;

5. suteikti profesijos pataréjams ziniy apie profesinio konsultavimo paskirti ir

principus.



3. PROGRAMOS KURIMO PARAMETRAI

3. 1. Mokymo ir mokymosi filosofija
Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebé¢jimy ugdymo nuotolinio mokymo

programos filosofija grindzia tokios vertybés:

1. kolegialumas ir bendradarbiavimas;

2. kompetencija, lygyb¢ ir itraukimas { mokymosi veikla;

3. programos vartotojo autonomija ir mokymosi veiklos akcentavimas;

4. programos vartotojo, kaip reflektuojancio praktiko, suvokimas.

Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebéjimy ugdymo nuotolinio mokymo
programa apibiidinantys parametrai yra:

1. Ziniy ir igudZiy ugdymas, grindziamas juos atitinkanc¢iomis teorijomis;

2. programos turinys ir metodai, atspindintys ivairius mokymo ir mokymosi
modelius;

3. aktyvus besimokanc¢iyjy dalyvavimas dalijantis turima patirtimi;

4. reflektyvinio mastymo akcentavimas ir savianalizé, skatinanti profesini
tobuléjima;

5. praktinés veiklos reflektavimas ir erudicijos plétra;

6. kolegialumas ir bendradarbiavimas;

7. 1 programos vartotojuy poreikius orientuotas mokymosi medziagos sudarymas ir
vartotojo autonomijos gerbimas;

8. programos vartotojy teisiy gerbimas, lygybé¢, ju visy vienodas jtraukimas i veikla;

9. programos vartotojy poreikiy jvertinimas ir lankstumas koreguojant programa;

10. programos vartotojuy turimy profesiniy ziniy ir patirties naudojimas mokymosi
procese;

11. programos vartotojy vaidmens akcentavimas tobulinant ju mokéjimus ir igiidZius.

3. 2. Savaranki$ko mokymosi principas
Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebéjimy ugdymo programos

igyvendinimo metu profesinio informavimo vykdytojai mokysis savarankiskai nuotoliniu

budu.



4. PROGRAMOS STRUKTURA IR TURINYS

Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebé&jimuy ugdymo nuotolinio mokymo
programa pagal tikslines grupes suskirstyta | dvi dalis:

1. Profesinio informavimo ir karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo nuotolinio mokymo
metodika mokytojams ir profesijos mokytojams;

2. Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebéjimy ugdymo nuotolinio mokymo
metodika profesijos pataréjams.

Abi programos dalys turi ta pacia struktiira, t. y. susideda i$ trijy skyriy:

1. profesinio informavimo metodika;

2. karjeros planavimo gebéjimy ugdymo metodika;

3. AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniu duomeny baziy pristatymo
metodika.

Taciau Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebéjimy ugdymo nuotolinio
mokymo programos dalys skiriasi savo turiniu ir apimtimi: pirmoji programos dalis, skirta
mokytojams ir profesijos mokytojams, yra mazesné savo apimtimi, o antroji programos dalis,
skirta profesijos patar¢jams, yra didesné savo apimtimi, t. y. Sioje programos dalyje pateikiama
iSsamesné profesinio informavimo, karjeros planavimo gebéjimy ugdymo pagrindy ir AIKOS
pristatymo medziaga.

Pateikiami detalts Siy metodiky aprasai.



Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebéjimy ugdymo nuotolinio mokymo

metodikos mokytojams ir profesijos mokytojams aprasas

Profesinio informavimo metodika mokytojams ir profesijos mokytojams

Metodikos PROFESINIO INFORMAVIMO METODIKA MOKYTOJAMS IR
pavadinimas PROFESIJOS MOKYTOJAMS
1. Metodikos 1,5 akad. val.
apimtis

2. Metodikos
paskirtis ir tikslas

3. Siekiamos
kompetencijos

4. Mokymosi
tikslai

5. Metodikos
turinys

6. Mokymosi
metodai

7. Numatomi
mokymosi
rezultatai

8. Pasiekimy
vertinimo metodai
ir priemonés

Profesinio informavimo metodika yra skirta bendrojo lavinimo ir profesinése
mokyklose dirbantiems mokytojams ir profesijos mokytojams.

Profesinio informavimo metodikos tikslas — suteikti mokytojams ir profesijos
mokytojams Ziniy ir jglidziy, padedanciy supazindinti mokinius su profesinio
informavimo paslaugomis ir ju teikéjais. Naudodamiesi profesinio
informavimo metodika, mokytojai ir profesijos mokytojai aiSkiau suvoks
profesijos savoka, profesinj informavima ir profesinio informavimo sistemos
funkcionavima Lietuvoje.

Geb¢jimas operatyviai teikti informacija klientams.
Gebé¢jimas teikti informacija apie tolesnio mokymosi ar studijuy galimybes.

ISklause metodika, programos vartotojai gebés:
1. apibudinti profesinj informavima ir profesijos savokos samprata;
2. isvardinti profesinio informavimo veikla koordinuojancias ir
vykdancias institucijas;
3. suteikti mokiniui informacija apie dominancia studiju programa,
kvalifikacija ir kt. naudojantis AIKOS internetine svetaine.

Profesinio informavimo metodika sudaro keturios temos:

1. Profesinio informavimo samprata;

2. Profesijos supratimas;

3. Nacionaliné profesinio informavimo sistema;
Profesinio informavimo metodika papildo:

1. literatiiros sarasas;

2. interneteka;

3. savikontrolés priemonés.

Mokymosi metodai grindziami aktyvaus ir savarankiSsko besimokanciyju
dalyvavimo principu.

Apibrézta profesinio informavimo samprata.

Suprasta profesijos savoka ir apibiidintos pagrindinés jos charakteristikos.
Apibudinta nacionaliné profesinio informavimo sistema.

Savarankisko mokymosi jsivertinimas savarankiskai atlickant testus.



9. Tiksliné grupé

10. Naudojimosi
metodika
instrukcija

11. Metodikos
forma

Mokytojai ir profesijos mokytojai, dirbantys bendrojo lavinimo ir profesinése
mokyklose.
Profesinio informavimo metodikos vartotojui yra sudaroma galimybé
pasitikrinti ziniy isisavinima dviem budais:
1. Paspaudus po kiekvieno teminio bloko esancia nuoroda ,,Pasitikrinkite Sios
kurso dalies zinias* gausite kelis klausimus, { kuriuos teisingai atsakius bus
galima tgsti mokymasi toliau. Suklydus atsakant i klausimus galima arba:

1.1. arba pakartotinai perskaityti temini bloka, i§ kurio buvo uzduotas
klausimas;

1.2. arba tiesiog susirasti ar perskaityti teisinga atsakyma paspaudus
nuoroda ,,Atsakymai“.
2. Naudojant ,,Profesinio informavimo metodikos mokytojams* pabaigoje
esant] savikontrolés testa pateikiami metodikos turini padedantys isisavinti
klausimai. Teisingi atsakymai pateikiami paspaudus nuoroda ,,Savikontrolés
testo klausimy atsakymai®.

Elektroniné versija

Profesinés karjeros planavimo gebéjimy ugdymo metodika mokytojams ir profesijos

Metodikos
pavadinimas

1. Metodikos
apimtis

2. Metodikos
paskirtis ir tikslas

3. Siekiamos
kompetencijos

4.Mokymo tikslai

5. Metodikos
turinys

mokytojams

PROFESINES KARJEROS PLANAVIMO GEBEJIMU UGDYMO
METODIKA MOKYTOJAMS IR PROFESIJOS MOKYTOJAMS
1,5 akad. val.

Profesinés karjeros planavimo gebé&jimy ugdymo metodika skirta bendrojo
lavinimo ir profesinése mokyklose dirbantiems mokytojams ir profesijos
mokytojams.

Profesinés karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo metodikos tikslas — suteikti
mokytojams ir profesijos mokytojams ziniy ir igtidziy, padedanciu
supazindinti mokinius su profesinés karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo
pagrindais. Naudodamiesi Sia metodika, mokytojai ir profesijos mokytojai
iSsamiau suvoks profesinés karjeros planavimo gebéjimy ugdymo samprata,
paskirtj ir tikslus.

Geb¢jimas operatyviai teikti informacija klientams.
Gebéjimas planuoti savo karjera.

ISklausg metodika, programos vartotojai gebés:

1. paaiSkinti karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo paskirtj ir tikslus;

2. iSvardinti ir paaiSkinti profesinés karjeros planavimo zingsnius.
Profesinés karjeros planavimo gebéjimu ugdymo metodika sudaro septynios
temos:

Profesinés karjeros planavimo samprata;

Profesinés karjeros planavimo paskirtis, tikslas ir uzdaviniai,
Profesinés karjeros planavimo salygos;

Profesinés karjeros planavimo Zinios;

Profesinés karjeros planavimo gebéjimai;

bk W=
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6. Mokymo
metodai

7. Numatomi
mokymosi
rezultatai

8. Pasiekimy
vertinimo metodai
ir priemonés

9. Tiksliné grupé

10. Naudojimosi
metodika
instrukcija

11. Metodikos
forma

6. Mokymosi, studijy ir darbo rinkos poreikiy kaitos reikSmé profesijos
pasirinkimui ir profesinés karjeros planavimui;

7. Darbo rinkos kaitos reik§me profesijos pasirinkimui ir profesinés
karjeros planavimui literatiiros sarasas.
Profesinés karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo metodika papildo:

4. literatdiros sarasas;

5. interneteka;

6. savikontrolés priemonés.

Savarankisko mokymosi isivertinimas savarankiskai atlickant testus.

Apibrézta profesinés karjeros samprata, paskirtis ir tikslai.
ISvardinti ir paaiSkinti profesinés karjeros planavimo Zingsniai.

Savarankisko mokymosi isivertinimas savarankiSkai atliekant testus.

Mokytojai ir profesijos mokytojai, dirbantys bendrojo lavinimo ir profesinése
mokyklose.
Profesinés karjeros planavimo gebéjimuy ugdymo metodikos vartotojui yra
sudaroma galimyb¢ pasitikrinti Ziniy isisavinima dviem budais:
1. Naudojant po kiekvieno teminio bloko esancia nuoroda ,,Pasitikrinkite Sios
kurso dalies Zinias*, kurig paspaudus gausite kelis klausimus, kuriuos teisingai
atsakius bus galima tgsti mokymasi toliau. Suklydus atsakant | klausimus
galima arba:

1.1. pakartotinai perskaityti temini bloka, i§ kurio buvo uZzduotas
klausimas;

1.2. tiesiog susirasti ar perskaityti teisinga atsakyma paspaudus nuoroda
»Atsakymai®.
2. Naudojant ,, Profesinés karjeros planavimo gebéjimy ugdymo metodikos
mokytojams ir profesijos pataréjams* pabaigoje esanti savikontrolés testa
pateikiami visi metodikos turini padedantys isisavinti klausimai. Teisingi
atsakymai pateikiami paspaudus nuoroda ,,Savikontrolés testo klausimy

atsakymai®.

Elektroniné versija
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AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo
metodika mokytojams ir profesijos mokytojams

Metodikos AIKOS IR KITU PROFESINIO INFORMAVIMO INTERNETINIU
pavadinimas DUOMENU BAZIU PRISTATYMO METODIKA MOKYTOJAMS IR
PROFESIJOS MOKYTOJAMS

1. Metodikos 1,5 akad. val.
apimtis
2. Metodikos AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo

paskirtis ir tikslas  metodika yra skirta bendrojo lavinimo ir profesinése mokyklose dirbantiems
mokytojams ir profesijos mokytojams.
AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo
metodikos tikslas — suteikti mokytojams ir profesijos mokytojams ziniy ir
1gidZziy, padedanciy supazindinti mokinius su pagrindinémis profesinio
informavimo internetinémis duomeny bazémis.

3. Siekiamos Gebe¢jimas operatyviai teikti informacija klientams.
kompetencijos Geb¢jimas teikti informacija apie naudojimosi profesinio informavimo ir
konsultavimo internetinémis duomeny bazémis galimybes.

4. Mokymosi ISklausg metodika, programos vartotojai gebés:
tikslai 1. naudotis AIKOS ir kitomis profesinio informavimo internetinémis
duomeny bazémis;

2. surasti reikiama informacija AIKOS ir kitose profesinio informavimo
internetinése duomeny bazése;

3. pristatyti mokiniams AIKOS ir kitas profesinio informavimo
internetines duomeny bazes.

5. Metodikos AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo
turinys metodika sudaro keturios temos:
1. AIKOS — atvira informavimo, konsultavimo ir orientavimo sistema;
2. Kitos Lietuvos ir uzsienio profesinio informavimo internetinés duomeny
bazés;
3. Leidiniai, skirti profesiniam informavimui ir konsultavimui;
4. Profesinio informavimo internetiniai adresai.
AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo
metodika papildo:
1. literatiros sarasas;
2. interneteka;
3. savikontrolés priemonés.

6. Mokymosi Mokymosi metodai grindziami aktyvaus ir savarankiS$ko besimokanciuyjy
metodai dalyvavimo principu.

7. Numatomi Apibudinta ir pristatyta AIKOS sistema.

mokymosi ISmokta naudotis AIKOS ir kitomis profesinio informavimo internetinémis
rezultatai duomeny bazémis.
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8. Pasiekimy
vertinimo metodai
ir priemonés

9. Tiksliné grupé

10. Naudojimosi
metodika
instrukcija

11. Metodikos
forma

SavarankiSko mokymosi jsivertinimas savarankiSkai atliekant testus.

Mokytojai ir profesijos mokytojai, dirbantys bendrojo lavinimo ir profesinése
mokyklose.
AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo
metodikos vartotojui yra sudaroma galimybé pasitikrinti Ziniy isisavinima
dviem bidais:
1. Paspaudus po kiekvieno teminio bloko esancia nuoroda ,,Pasitikrinkite Sios
kurso dalies zinias“ gausite kelis klausimus, i kuriuos teisingai atsakius bus
galima tgsti mokymasi toliau. Suklydus atsakant | klausimus galima arba:

1.1. arba pakartotinai perskaityti teminj bloka, i§ kurio buvo uzduotas
klausimas;

1.2. arba tiesiog susirasti ar perskaityti teisinga atsakyma paspaudus
nuoroda ,,Atsakymai®.
2. Naudojant ,, AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny
baziy pristatymo metodikos mokytojams* pabaigoje esanti savikontrolés
testa pateikiami metodikos turini padedantys isisavinti klausimai. Teisingi
atsakymai pateikiami paspaudus nuoroda ,Savikontrolés testo klausimy

atsakymai*.

Elektroniné versija
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Profesinio informavimo ir karjeros planavimo gebéjimy ugdymo nuotolinio mokymo
metodikos profesijos pataréjams aprasas

Profesinio informavimo metodika profesijos pataréjams

Metodikos PROFESINIO INFORMAVIMO METODIKA PROFESIJOS
pavadinimas PATAREJAMS
1. Metodikos 3 akad. val.
apimtis
2. Metodikos Profesinio informavimo metodika yra skirta profesijos patar¢jams.

paskirtis ir tikslas ~ Profesinio informavimo metodikos tikslas — suteikti profesijos patar¢jams
ziniy ir igiidziy, padedanciy supazindinti mokinius su profesinio
informavimo paslaugomis ir jy teikéjais. Naudodamiesi profesinio
informavimo metodika, profesijos pataréjai aiskiau suvoks profesijos savoka,
profesini informavima ir profesinio informavimo sistemos funkcionavima

Lietuvoje.
3. Siekiamos Gebe¢jimas operatyviai teikti informacija klientams.
kompetencijos Geb¢jimas teikti informacija apie tolesnio mokymosi ar studijy galimybes.
4. Mokymosi Isklausg metodika, programos vartotojai gebes:
tikslai 1. pristatyti profesini informavima ir profesijos savoka;

2. pateikti informacija apie profesinio informavimo  veikla
koordinuojancias ir vykdancias institucijas;

3. naudodamiesi AIKOS internetine svetaine, suteikti mokiniui
informacijos apie dominancia studijy programa, kvalifikacija ir kt.

5. Metodikos Profesinio informavimo metodika sudaro keturios temos:
turinys 1. Profesinio informavimo samprata;

2. Profesijos supratimas;

3. Nacionaliné profesinio informavimo sistema;

Profesinio informavimo metodika papildo:

7. literatiiros sarasas;

8. interneteka;

9. savikontrolés priemonés.

6. Mokymosi Mokymosi metodai grindziami aktyvaus ir savarankiS$ko besimokanciuyjy
metodai dalyvavimo principu.

7. Numatomi ApibréZta profesinio informavimo samprata.

mokymosi Suprasta profesijos savoka ir apibiidintos pagrindinés jos charakteristikos.
rezultatai Apibudinta nacionaliné profesinio informavimo sistema.
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8. Pasiekimy
vertinimo metodai
ir priemonés

9. Tiksliné grupé
10. Naudojimosi
metodika
instrukcija

11. Metodikos
forma

Savarankisko mokymosi jsivertinimas savarankiskai atlickant testus.

Profesijos pataréjai.
Profesinio informavimo metodikos vartotojui yra sudaroma galimybé
pasitikrinti ziniy isisavinima dviem budais:
1. Paspaudus po kiekvieno teminio bloko esancia nuoroda ,,Pasitikrinkite Sios
kurso dalies zinias* gausite kelis klausimus, { kuriuos teisingai atsakius bus
galima tgsti mokymasi toliau. Suklydus atsakant { klausimus galima arba:

1.1. pakartotinai perskaityti temini bloka, 1§ kurio buvo uzduotas
klausimas;

1.2. tiesiog susirasti ar perskaityti teisinga atsakyma paspaudus nuoroda
»Atsakymai.
2. Naudojant ,,Profesinio informavimo metodikos profesijos pataréjams*
pabaigoje esantj savikontrolés testa pateikiami metodikos turini padedantys
isisavinti klausimai. Teisingi atsakymai pateikiami paspaudus nuoroda
,.Savikontrolés testo klausimy atsakymai‘.

Elektroniné versija

Profesinés karjeros planavimo gebéjimy ugdymo metodika profesijos pataréjams

Metodikos
pavadinimas

1. Metodikos
apimtis

2. Metodikos
paskirtis ir
tikslas

3. Siekiamos
kompetencijos

4.Mokymo tikslai

PROFESINES KARJEROS PLANAVIMO GEBEJIMU UGDYMO
METODIKA PROFESIJOS PATAREJAMS
1,5 akad. val.

Profesinés karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo metodika skirta profesijos
patar¢jams.

Profesinés karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo metodikos tikslas — suteikti
profesijos pataréjams Ziniy ir igiidziy, padedanciy supazindinti mokinius su
profesinés karjeros planavimo gebéjimy ugdymo pagrindais. Naudodamiesi
Sia metodika, profesijos patar¢jai iSsamiau suvoks profesinés karjeros
planavimo geb¢jimy ugdymo samprata, paskirtj ir tikslus.

Geb¢jimas operatyviai teikti informacija klientams.
Gebéjimas planuoti savo karjera.

Isklausg¢ metodika, programos vartotojai gebés:

1. paaiSkinti karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo paskirtj ir tikslus;
2. iSvardinti ir paaiSkinti profesinés karjeros planavimo zingsnius.
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5. Metodikos
turinys

6. Mokymo
metodai

7. Numatomi
mokymosi
rezultatai

8. Pasiekimy
vertinimo
metodai ir
priemonés

9. Tiksliné grupé

10. Naudojimosi
metodika
instrukcija

11. Metodikos
forma

Profesinés karjeros planavimo gebéjimy ugdymo metodika sudaro septynios
temos:

1. Profesinés karjeros planavimo samprata;
Profesingés karjeros planavimo paskirtis, tikslas ir uzdaviniai,
Profesinés karjeros planavimo salygos;
Profesinés karjeros planavimo Zinios;
Profesinés karjeros planavimo gebéjimai;
Mokymosi, studijy ir darbo rinkos poreikiy kaitos reikSme profesijos
pasirinkimui ir profesinés karjeros planavimui;

7. Darbo rinkos kaitos reikSmé profesijos pasirinkimui ir profesinés

karjeros planavimui literatiiros sarasas.

Profesinés karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo metodika papildo:

10. literatiiros sarasas;

11. interneteka;

12. savikontrolés priemonés.

SNk Wb

Savarankisko mokymosi isivertinimas savarankiskai atlickant testus.

Apibrézta profesinés karjeros samprata, paskirtis ir tikslai.
ISvardinti ir paaiskinti profesinés karjeros planavimo zingsniai.

Savarankisko mokymosi isivertinimas savarankiSkai atliekant testus.

Profesijos patar¢jai.

Profesinés karjeros planavimo gebéjimu ugdymo metodikos vartotojui yra
sudaroma galimybé pasitikrinti Ziniy {sisavinima dviem budais:
1. Naudojant po kiekvieno teminio bloko esanc¢ia nuoroda ,,Pasitikrinkite Sios
kurso dalies zinias*, kuria paspaudus gausite kelis klausimus, kuriuos
teisingai atsakius bus galima testi mokymasi toliau. Suklydus atsakant i
klausimus galima arba:

1.1. pakartotinai perskaityti teminj bloka, i§ kurio buvo uzduotas
klausimas;

1.2. tiesiog susirasti ar perskaityti teisinga atsakyma paspaudus nuoroda
»Atsakymai®.
2. Naudojant ,, Profesinés karjeros planavimo geb¢jimy ugdymo metodikos
mokytojams ir profesijos pataréjams* pabaigoje esant] savikontrolés testa
pateikiami visi metodikos turini padedantys isisavinti klausimai. Teisingi
atsakymai pateikiami paspaudus nuoroda ,,Savikontrolés testo klausimy

atsakymai®.

Elektroning versija
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AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo

Metodikos AIKOS IR KITU PROFESINIO INFORMAVIMO INTERNETINIU
pavadinimas DUOMENU BAZIU PRISTATYMO METODIKA PROFESIJOS
PATAREJAMS
1. Metodikos 1,5 akad. val.
apimtis
2. Metodikos AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo

paskirtis ir tikslas

3. Siekiamos

kompetencijos

4. Mokymosi
tikslai

5. Metodikos
turinys

metodika yra skirta profesijos pataré¢jams .

Metodikos tikslas — suteikti profesijos pataré¢jams Ziniy ir igidziy,
padedanciy supazindinti mokinius su AIKOS ir kitomis pagrindinémis
profesinio informavimo internetinémis duomeny bazémis.

Geb¢jimas operatyviai teikti informacija klientams.
Gebé¢jimas teikti informacija apie naudojimosi profesinio informavimo ir
konsultavimo internetinémis duomeny bazémis galimybes.

Isklausg metodika, programos vartotojai gebes:

1. naudotis AIKOS ir kitomis profesinio informavimo internetinémis
duomeny bazémis;

2. surasti reikiama informacija AIKOS ir kitose profesinio informavimo
internetinése duomeny bazése;

3. pristatyti mokiniams AIKOS ir kitas profesinio informavimo internetines
duomeny bazes.

AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy
pristatymo metodika sudaro keturios temos:

1. AIKOS - atvira informavimo, konsultavimo ir orientavimo sistema;
2. Kitos Lietuvos ir uzsienio profesinio informavimo internetinés
duomeny bazés;

3. Leidiniai, skirti profesiniam informavimui ir konsultavimui;

4. Profesinio informavimo internetiniai adresai. (Turinys keisis)

AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy
pristatymo metodika papildo:

1. literatiiros sarasas;
2. interneteka;
3. savikontrolés priemongs.

metodika profesijos pataréjams
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6. Mokymosi
metodai

7. Numatomi
mokymosi
rezultatai

8. Pasiekimy
vertinimo metodai
ir priemonés

9. Tiksliné grupé
10. Naudojimosi
metodika
instrukcija

11. Metodikos
forma

Mokymosi metodai grindziami aktyvaus ir savarankiS$ko besimokanciyju
dalyvavimo principu.

ISmokta naudotis AIKOS ir kitomis profesinio informavimo internetinémis
duomeny bazémis.

Apibudinta ir pristatyta AIKOS sistema.

SavarankiSko mokymosi isivertinimas savarankiSkai atliekant testus.

Profesijos pataréjai.
AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny baziy pristatymo
metodikos vartotojui yra sudaroma galimybé pasitikrinti ziniy isisavinima
dviem budais:
1. Paspaudus po kiekvieno teminio bloko esancia nuoroda ,,Pasitikrinkite Sios
kurso dalies zinias* gausite kelis klausimus, { kuriuos teisingai atsakius bus
galima tgsti mokymasi toliau. Suklydus atsakant { klausimus galima arba:

1.1. arba pakartotinai perskaityti temini bloka, i§ kurio buvo uzduotas
klausimas;

1.2. arba tiesiog susirasti ar perskaityti teisinga atsakyma paspaudus
nuoroda ,,Atsakymai®.
2. Naudojant ,, AIKOS ir kity profesinio informavimo internetiniy duomeny
baziy pristatymo metodikos mokytojams® pabaigoje esant] savikontrolés
testa pateikiami metodikos turini padedantys isisavinti klausimai. Teisingi
atsakymai pateikiami paspaudus nuoroda ,,Savikontrolés testo klausimy

atsakymai*.

Elektroning versija
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